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水稻硒肥施用技术规程

1 范围

本标准规定了水稻富硒栽培过程中富硒肥安全施用关键技术要求与方法，以及富硒效果评估。

本标准适用于辽宁省富硒水稻栽培过程中富硒肥的施用管理。

2 规范性引用文件

下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件，仅所注日期的版本适用于本文件。

凡是不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。

GB 5009.93食品安全国家标准 食品中硒的测定

GB/T 17419 含有机质叶面肥料

GB/T 17420 微量元素叶面肥

GB/T 22499 富硒稻谷

GB/T 24677.1 喷杆喷雾机 技术条件

NY/T 496 肥料合理使用准则 通则

NY/T 847 水稻产地环境技术条件

NY/T 3213 植保无人机质量评价技术规范

NY/T 3556 粮谷中硒代半胱氨酸和硒代蛋氨酸的测定 液相色谱-电感耦合等离子体质谱法

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1 富硒叶面肥

以作物叶面吸收为主要途径，将硒含量较高且容易被作物吸收的含硒化合物或单质硒与作物需要的

大量和微量元素按比例制成一定浓度的水溶性肥料。喷施到作物叶面上，以弥补作为根系吸收养分的不

足，从而提高农产品中硒含量、作物产量和抗逆性等。

3.2 富硒水稻

在作物生长过程中，吸收环境中天然存在的硒或者借助人工施硒等营养强化技术吸收其它来源的

硒，而非收获后或加工中添加硒，所获得的富含微量元素硒的水稻，其可食部分总硒含量符合国家相关

标准规定。

4 硒肥施用条件与技术

4.1 产地环境

4.1.1 喷施富硒肥的水稻种植单元土壤本底硒含量不超过 1.5mg/kg。
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4.1.2 富硒水稻栽培单元的产地环境应符合 NY/T 847的规定。

4.2 水稻品种选择

4.2.1 富硒水稻栽培优先选择米质优、根系发达、分蘖力强、茎秆粗壮、抗逆性强、生育期适中的高

产优质水稻品种。

4.2.2 宜选择辽星、稻花香、天隆 619、彩虹等适宜辽宁地区栽培的品种。

4.3 富硒肥要求

4.3.1 所购商品富硒肥料应符合 GB/T 17420、GB/T17419及 NY/T 496的规定。

4.3.2 宜选用富含硒元素以及适量大量元素、中微量元素、腐殖酸的水溶性肥料。

4.4 富硒肥安全施用

4.4.1 硒肥的施用原则：硒肥分为叶面用肥和土壤用肥两种。施用硒肥时，应当控制施用量和施用次

数，并保证稻米中硒含量符合 GB/T 22499的要求。

4.4.2 富硒叶面肥用量：硒肥施用量（以硒总量计）3-50g/hm2为宜，或参考市售富硒叶面肥的产品说

明书使用。

4.4.3 施用时期和次数：在水稻拔节期、抽穗期、灌浆期选择 1-2生长时期喷施叶面硒肥，每个时期

喷施 1次；土壤富硒肥料应该在育苗期或抽穗期施用 1次。

4.4.4 叶面肥施用：根据硒肥浓度和作业类型确定稀释倍数，加水混匀后喷施。推荐稀释至硒含量

10mg/L-50mg/L喷施。如硒肥的硒含量为 1.0g/100ml，推荐按 1:200-500倍稀释喷施。采用无人机喷施，

稀释倍数小、药液硒浓度高；采用人工喷施，稀释倍数大、药液硒浓度低。无人机作业质量应符合 NY/T
3213的规定，喷杆喷雾作业应符合 GB/T24677.1的规定。距离采收季节 10天内禁止施用。

4.4.5 土壤富硒肥施用：施用后土壤中硒含量达到 0.4 mg/kg 以上，不应超过 1.5mg/kg。

4.4.6 富硒叶面肥施用注意事项及安全：选择晴朗无风天气均匀喷施，避开高温和降雨等不利天气条

件。喷施时要避开中午烈日，傍晚喷施效果最佳，有利于药液缓慢地被水稻植株吸收。如早晨施用硒肥，

应在叶面没有较大露珠后开始喷施。如喷施硒肥后遇大风和降雨，应及时补喷一次。喷施硒肥的浓度不

易太低（低于 10mg/L），否则不能起到富硒作用；喷施硒肥浓度也不能太高（超过 50mg/L），否则容

易“烧叶”影响作物生长；硒肥施用量过高也容易导致稻米中硒含量和无机硒含量增加，影响稻米的膳

食安全。

5 生产档案

记录水稻品种、播种时间、农药、肥料类型、用量、施肥时间、作业机械类型、作业环境等，档案

保留至少 3 年。

6 硒肥施用效果评估

6.1 按 GB 5009.93 和 NY/T3556 分别测定稻米中总硒和硒代氨基酸含量。

6.2 以稻米中硒代氨基酸总量占总硒含量百分比评估水稻富硒效果，评估指标见表 1。
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表1水稻富硒效果评估表

总硒含量（mg/kg） 硒代氨基酸含量
a
占总硒含量的百分比（%） 评价结果

符合 GB/T22499 要求

＜65 较差

65-95 良好

＞95 优质

a：硒代蛋氨酸、硒代半胱氨酸含量的总和

_________________________________
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